Barbara Dragan, Marek Misiak
1I Prywatna Szkota Podstawowa w Plocku

Mikolajkowy Festyn Sportowy

W procesie edukacji dzieci w milodszym wieku szkolnym istnieje potrzeba
uczestnictwa dwoch $Srodowisk: rodzinnego i szkolnego — one to bowiem w najwigkszym
stopniu oddziatuja na dziecko w tym wieku. Bez $cistej wspotpracy z domem rodzinnym
szkota nie bedzie w stanie wspomaga¢ dzieci w ich rozwoju, by mogly one sprostac
wymaganiom wspoélczesnego $wiata. Stad tez Szkota Podstawowa ZO-K ,Profesor”
w Plocku, zamiast tradycyjnych mikotajek, zorganizowala imprezg sportowo-rekreacyjna dla
dzieci i rodzicow pod hastem ,,Mikotajkowy Festyn Sportowy”. Wyszli§my z zatozenia, ze
aby rodzice mogli w pelni uczestniczy¢ czy tez wspomagaé szkote w procesie wychowania,
powinni zna¢ nie tylko jego cele, ale rowniez sami powinni by¢ aktywni w tym obszarze.

Celem festynu bylo zachecenie rodzicéw 1 dzieci do wspolnego spgdzania wolnego
czasu poprzez udziat w réznych formach aktywnego wypoczynku. ZaprosiliSmy do zabawy
1 sportowej rywalizacji cale rodziny.

Impreze rozpoczeta dyrektor Barbara Dragan, witajac uczestnikow, przybytych gosci
oraz kibicow. Nastgpnie czg§¢ sportowa poprowadzili: Joanna Syska — nauczycielka tanca
oraz Tomasz Malinowski 1 Marek Misiak — nauczyciele wychowania fizycznego. Na wstegpie
wszystkie rodziny otrzymaly ,, Karte Uczestnika Festynu”, po czym przy dzwigkach muzyki
rozpoczeta si¢ wspolna zabawa.

Zadaniem kazdej rodziny byto sprawdzenia swoich umiejgtnosci i zdobycie jak
najwigkszej liczby punktéw na kazdym z siedmiu przygotowanych stanowisk. A byty to:

o Kregle
Wyscig na karimatach
Rzuty woreczkiem do celu
Rzuty pitka w obrgcze
Unihoke;j
Pitka na linie

o  Wyscig przez ptotki

Na potwierdzenie odbycia proby na kazdym stanowisku uczestnicy otrzymywali wpis
zdobytych punktow na kartach oraz specjalne stemple. Nastgpnie po zakonczeniu konkurencji
przez wszystkie rodziny, szybko wyloniono rekordzistow poszczegolnych stanowisk
i przystapiono do rywalizacji, jakiej w szkole jeszcze nie bylo. Rodzice i opiekunowie
zmierzyli si¢ ze swoimi pociechami w dwoch konkurencjach. Jak si¢ okazato, rodzice szybko
przypomnieli sobie szkolne lata, a dodatkowo wykazali si¢ wzorowa dyscypling w trakcie
zabaw, dzigki czemu dwukrotnie wygrali z dzie¢mi.

Calej imprezie towarzyszyla mita, sportowa i prawdziwie rodzinna atmosfera. Na
koniec wszystkim uczestnikom wrgczone zostaty paczki od ,,sw. Mikotaja”.

Wszyscy, ktorzy tego popotudnia wzigli udziat w festynie nie kryli swego zaskoczenia
1 zadowolenia z imprezy. Kazdy mogl znalez¢ dla siebie co$ interesujacego, a co
najwazniejsze — kazdy mogt poczu¢ sig, ze jest w czyms$ dobry. Impreza pokazata jak wazne
sa tego rodzaju zabawy, przy dzisiejszym trybie zycia, zaréwno dla dzieci, jak i dla rodzicow.
Rodzice poczatkowo z ostroznoscia, a potem z coraz wigkszym zaangazowaniem pokazywali,
jak mozna wspolnie z dzieCmi bawi¢ sig, ruszajac i ruszac sig, bawiac. Myslimy, ze festyn
wejdzie na state do kalendarza imprez szkoty, a wszystkim, ktorzy chca skorzysta¢ z tego
pomystu — stuzymy rada.



